
彈性學習時段：

自主學習

學習歷程平台上傳說明



◎時間點：計畫執行後

上傳文件：經審核過的學習計畫＋計畫執行成果

上傳地點：學習歷程平台 →   多元表現

→ 彈性學習



學習計畫+執行成果上傳
帳號：學號

密碼：身分證字號

網站連結入口
（學校首頁最底）



學習計畫+執行成果上傳

點選「多元表現」
點選「彈性學習」



學習計畫+執行成果上傳

點選「新增」



證明文件上傳：
書面報告、證書…等。

（建議內附學習計畫）上限4MB。

影音檔案上傳：
若需上傳影音檔案，上限

10MB

注意：
『證明文
件』、
『影音檔
案』至少
需上傳一

件

學習計畫+執行成果上傳

依指定項目填入資料

自主學習計畫內容100字簡述
（建議書寫，宜包含動機、目的、

方法、成果）

按下「新增」完成。


