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國立臺南第一高級中學 

115 學年度美國德州教育參訪 

實 施 辦 法 

德州高中入班 × 寄宿家庭 × 頂尖大學 × NASA × NBA 

2027 年 1 月 27 日（三）至 2 月 7 日（日）｜12 天 11 夜 

一、活動依據與目的 

依據教育部中小學國際教育中程發展計畫與本校十年卓越計畫，為深化本校與國外姐妹校之學術

及文化交流，培育具備全球視野、跨文化理解與國際移動力之青年學子，特辦理本次「美國德州

國際教育參訪活動」。 

 進入卡羅爾中學正式課堂，體驗美式高中自主學習、討論式教學及校園文化。 

 入住美國接待家庭，在真實生活情境中提升英語溝通、生活適應與文化理解能力。 

 參訪 UT Austin、Rice University、NASA 休士頓太空中心，拓展國際升學及 STEAM 視

野。 

 透過德州歷史、自然與公民教育場域，培養跨領域思考及全球公民素養。 

二、活動基本資料 

主辦單位 國立臺南第一高級中學 

參加對象 本校學生，招收 16 名 

活動時間 2027 年 1 月 27 日（三）至 2 月 7 日（日），共 12 天 11 夜 

活動地點 美國德州達拉斯、南湖市、奧斯汀、聖安東尼奧及休士頓等地 

交流學校 Carroll Senior High School（卡羅爾中學） 

預估費用 每人約新臺幣 150,000 元 

三、教育參訪亮點 

高中入班與校園交流｜與 Carroll Senior High School 學生共同上課，參與課後體育及交流活動。 

寄宿家庭生活｜從飲食、家庭互動與生活禮儀中，體驗真實美國文化並練習英語。 

頂尖大學參訪｜走訪德州大學奧斯汀分校（UT Austin）及萊斯大學（Rice University）。 

太空與自然科學｜參訪 Space Center Houston、休士頓自然科學博物館及自然橋鐘乳石洞。 

歷史與公民教育｜走訪德州州議會大廈、阿拉莫古蹟及達拉斯六樓博物館。 

NBA 現場體驗｜觀賞美國職業籃球賽事，感受頂尖競技、場館文化與團隊精神。 
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四、參訪內容與學習場域 

學習面向 主要場域 核心學習 

校園學習 Carroll Senior High School 正式課堂、同儕互動、運動與社團交流 

家庭生活 美國接待家庭 語言實踐、文化理解、生活禮儀 

高等教育 UT Austin、Rice University 校園探索、升學視野、學習方向 

STEAM Space Center Houston 太空任務、火箭科技、人類探索宇宙 

歷史公民 州議會、阿拉莫、六樓博物館 州政府制度、德州獨立、甘迺迪事件 

自然科學 自然橋鐘乳石洞、自然科學博

物館 

地質、生態及自然科學 

運動文化 NBA 賽事 職業運動、團隊合作、場館文化 

註：實際航班、參訪順序、活動內容及 NBA 場次，得依接待學校、交通與票務狀況調整。 

五、報名、面試與錄取 

 8 月 31 日（一）開放網路報名，9 月 15 日（二）截止。 

 9 月 18 日（五）16:10，於人文教育大樓 1 樓多功能教室辦理面試。 

 9 月 21 日（一）公告錄取名單，並寄送通知至學生學校 Gmail 信箱。 

 曾參與接待家庭者酌予加分；面試分數相同時，以完成報名先後順序錄取。 

線上報名：https://reurl.cc/dOyMMM 

六、費用與繳費方式 

 預估自付金額：每人約新臺幣 150,000 元。 

 費用包含桃園—達拉斯來回直飛機票、德州當地巴士、住宿、餐費、景點與 NBA 門票、海

外旅遊責任險及導遊司機小費等。 

 第一階段：錄取學生須於 10 月 2 日（五）前繳交訂金新臺幣 50,000 元及家長同意書。 

 第二階段：餘額於 11 月 27 日至 12 月 4 日（五）繳交。 

七、參加規範與附則 

 學生應遵守團體紀律、接待家庭規範及師長指導，並準時參與行前說明與課程。 

 學生或家長應主動告知健康、用藥、飲食及其他需要協助事項。 

 本實施辦法報經校長核定後實施，修正時亦同。 

 承辦單位：圖書館讀者服務組；聯絡人：楊秀蘭組長，06-2371206 分機 620。 

https://reurl.cc/dOyMMM
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國立臺南第一高級中學 

115 學年度美國德州教育參訪家長同意書 

茲同意子弟   年   班，座號   ，姓名         參加本校 2027 年美國
德州國際教育參訪活動。 

 

活動時間 2027 年 1 月 27 日（三）至 2 月 7 日（日），12 天 11 夜 

活動地點 美國德州達拉斯、南湖市、奧斯汀、聖安東尼奧及休士頓等地 

活動內容 高中入班、寄宿家庭、大學參訪、NASA、歷史文化與 NBA 

預估費用 每名學生約新臺幣 150,000 元 

家長同意事項 

 本人同意於規定期限內繳交活動費用；錄取後於 10 月 2 日（五）前繳交訂金 50,000 元，
餘額於 11 月 27 日至 12 月 4 日繳交。 

 本人同意叮嚀子弟於活動期間遵守規定、接待家庭生活規範及師長指導；如發生意外事故，
願依相關規定處理。 

 本人已據實告知學生健康、宿疾、用藥、飲食或其他需要協助事項。 
 出國期間若遇緊急或必要就醫情形，本人同意由帶隊師長代行監護人必要之簽章與緊急處

理。 

需要師長協助照顧或注意事項： 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

學生與家長資料 

學生姓名  家長／監護人姓名  

班級／座號  年 班 號 家長聯絡電話  

學生聯絡電話  緊急聯絡電話  

 

學生簽名：              家長親簽：               

中華民國 115 年   月   日 

繳交提醒 

 本同意書及訂金繳費收據請於 10 月 2 日（五）前繳交至人文教育大樓 1 樓圖書館辦公室
讀服組。 

 線上報名：https://reurl.cc/dOyMMM ｜ 聯絡人：楊秀蘭組長，06-2371206 分機 
620。 


