
 

 

國 立 臺 南 第 一 高 級 中 學 防 護 團 
 

1 1 4 年 度 常 年 訓 練 課 程 表 

日期 

 

時間 

課程 

114 年 10 月 14 日（星期二） 

1 
08：10-09：00 

 

09：10-10：00 

初級救護與自救  

臺南市政府消防局人員 

2 
10：10-11：00 

 

11：10-12：00 

防火、滅火及應變措施 

臺南市政府消防局人員 

3 
13：10-14：00 

 

14：10-15：00 

全民國防 

(含俄烏/以哈戰爭民防人員運用情形、民防人員權利義務介紹) 

臺南市政府警察局 鄭世杰股長 

4 
15：10-16：00 

 

16：10-17：00 

全社會防衛韌性、城鎮韌性演習宣講 

臺南市政府警察局 鄭世杰股長 


