
                    115學年度國立臺南第一高級中學            2026.10.15 

流感疫苗校園接種公告注意事項及梯次時間表 

1.本校訂 115年 10月 23日(星期五)下午 13:00，地點: 群英堂 

日期 說明內容 
指導 

人員 

當日 

13:00 

1.請學生接種當日務必攜帶健保卡到校前往接種，請多喝水，勿熬夜，施打當

天不空腹。 

2.同意施打疫苗同學請依班級梯次，提早 5 分鐘至群英堂報到。無施打同學，請留班

上，請勿帶至群英堂，以免造成作業失誤。 

4.任課老師隨班指導至群英堂。全班施打疫苗後，請至觀察休息區以班級為單位整隊

由班長(保健股長)點名，將學生帶回到班上休息 15分鐘後，再請學生自我密切觀察

15分鐘，並避免接種者落單，以防止學生可能會有過敏或身體不舒服未能及時發現。 

5.若接種疫苗後身體不舒服，勿落單、激烈運動。經告誡不改者，依校規「獎懲實施

要點」規定處理。 

導師/

任課

老師 

施打後 

1.施打完請詳閱「接種後注意事項」。 

2.回家後若出現輕微疼痛、紅腫等症狀，可能是接種疫苗後的反應，大約 1-2天就可

以自行痊癒。但如果出現持續發燒或嚴重過敏等不適症狀，應告知家長並儘速就醫，

並通報學校或衛生局(所)。 

學生返回教室後，若疫苗注射後身體不適請由教師或同學陪伴至群英堂由醫師診視。 

 

梯次 注射時間 班級 

第一梯 13:00 101-109 

第二梯 13:30 110-119 

第三梯 14:00 201-211 

第四梯 14:30 212-219；301-302 

第五梯 15:00 303-311 

第六梯 15:30 312-319 

第七梯 16:00 進修部 

備註:1.每梯次班級請提早 5分鐘至群英堂報到勿遲到，接種時間務必告知導師及任課老師。      

    2.教職員請 13:30-15:30至群英堂報到接種。                

                                                              

                                                              衛生組 健康中心 


