
國立臺南第一高級中學 117 級高一新生暑期閱讀參考書單 

(語文類) 

編號 類型 書名 作者 出版社 出版時間 

1 語文類 第九味 徐國能 聯經 2025/5/8 

2 語文類 與我平行的時間 張惠菁 遠流 2025/2/6 

3 語文類 你在暗中守護我 翁禎翊 遠流 2024/12/27 

4 語文類 
多謝款待： 

那些愛與被愛的煙火氣 
張曼娟 皇冠文化 2024/11/4 

5 語文類 努力是癮 寺尾哲也 聯經 2024/8/29 

6 語文類 大猩猩審判日 須藤古都離 悅知文化 2024/6/27 

7 語文類 往日食光 鄭如晴 天下文化 2024/5/31 

8 語文類 馬可瓦多 伊塔羅．卡爾維諾 時報 2023/10/17 

9 語文類 素食者 韓江 漫遊者文化 2023/5/8 

10 語文類 沒口之河 黃瀚嶢 春山出版 2022/12/06 

11 語文類 樓上的好人 陳思宏 鏡文學 2022/3/4 

12 語文類 合境平安 楊富閔 皇冠 2021/12/27 

13 語文類 小站也有遠方 劉克襄 遠流 2021/5/6 

14 語文類 老派少女購物路線 洪愛珠 遠流 2021/3/26 

15 語文類 體膚小事 黃信恩 九歌 2020/3/30 

16 語文類 不一樣的中國史 楊照 遠流 2020/3/27 

17 語文類 飲膳札記 林文月 洪範書店 2018/7/1 

18 語文類 我是貓 夏目漱石 野人 2018/3/7 

19 語文類 你的善良必須有點鋒芒 慕顏歌 采實文化 2017/4/27 

20 語文類 男孩路 凌性傑 麥田 2016/10/1 

21 語文類 莫泊桑短篇小說選 莫泊桑 方向 2010/4/21 

22 語文類 刺蝟的優雅 妙莉葉·芭貝里 商周 2008/6/1 

23 語文類 國宴與家宴 王宣一 時報 2003/1/18 

24 語文類 怎樣閱讀古文 鮑善淳 國文天地 1990/3/1 

25 語文類 臺北人 白先勇 爾雅 1983/4/20 

 

 

 



國立臺南第一高級中學 117 級高一新生暑期閱讀參考書單 

(非語文類) 

編號 類型 書名 作者 出版社 出版時間 

1 非語文類 失控的焦慮世代 強納森．海德特 網路與書 2024/11/29 

2 非語文類 

餐桌上的文化人類學：從產地、

烹調到進食，與我們密不可分的

飲食奧祕與演化史 

班哲明．阿爾德斯．

烏爾加夫特，梅莉．

懷特 

日出出版 2024/6/26 

3 非語文類 
善行：透視善意背後的深層人性，

我們如何成為更好的人？ 
阿曼．法爾克 平安文化 2023/10/2 

4 非語文類 
橫斷臺灣：追尋臺灣高山植物地

理起源 
游旨价 春山出版 2023/7/11 

5 非語文類 漫步華爾街 墨基爾 天下文化 2023/4/28 

6 非語文類 

晶片戰爭：矽時代的新賽局，解

析地緣政治下全球最關鍵科技的

創新、商業模式與台灣的未來 

克里斯．米勒 天下雜誌 2023/3/1 

7 非語文類 
我可能錯了：森林智者的最後一

堂人生課 
比約恩．林德布勞 先覺 2023/2/1 

8 非語文類 臺灣都市傳說百科 

楊海彥、謝宜安、 阮

宗憲、臺北地方異聞

工作室 

蓋亞 2021/8/11 

9 非語文類 21 世紀的 21 堂課 哈拉瑞 天下文化 2018/8/30 

10 非語文類 
研之有物：穿越古今！中研院的

25 堂人文公開課 

中央研究院研之有

物編輯群 
寶瓶文化 2018/7/11 

11 非語文類 接受不完美的勇氣 小倉廣 遠流 2017/7/25 

12 非語文類 阿德勒心理學講義 阿德勒 經濟新潮社 2016/1/4 

13 非語文類 關於愛，我們還不完美 鄭如晴 時報 2013/1/28 

14 非語文類 機器人故事全集 艾西莫夫 貓頭鷹 2009/8/14 

15 非語文類 我們：移動與勞動的生命記事 顧玉玲 印刻 2008/10/15 

 


