
台南應用科技大學 114學年度「師資培育之大學社會責任實踐計畫」-

子計畫二:提升教師觀課議課與備課能力之教學應用 

研習課程實施計畫 

 

一、依據:中華民國 113年 03月 15日臺教師(三)字第 1130026122號 

二、活動目標： 

(一)建構學校公開授課並實踐專業回饋，教師有能力觀課與備課，並落實於備課與教

學，達成十二國民基本教育課程綱要總綱規範。 

(二)落實備課、觀課、議課，形塑教師學習社群互相支持、合作分享、同儕共學的校園

文化，以落實教師終身學習，達到新課綱之精神與實踐。  

(三)提升熟稔教學理論、精進課室管理技巧、課程發展與設計能力、多元評量及補救教

學方法，落實以學生為本的學習主體之教學，以促進教師的專業成長，增加學生學

習效果。 

三、預期成效：透過有效的觀課和議課，授課教師和觀課教師都能意識到自己的學科知識和

教學知識得到改變和提升，進而增強教學知識和實務能力。 

四、主辦單位：台南應用科技大學師資培育中心江小姐 

五、聯絡方式：06-2427783/0985261846/donnayi0610@gmail.com 

六、協辦單位：臺南市立建興國民中學 

七、參加對象：臺南市公私立國中有興趣之教師，共計 30名額滿為止。 

八、研習地點：臺南市立建興國民中學-語言教室。 

九、研習日期：114年 08月 11(星期一)日至 114年 08月 14日(星期四)。 

十、研習時間：每日 9：00-16：30(報到時間為 8:50-9:00)。 

十一、辦理方式：專題講座方式辦理，全程參加者可取得 24小時研習時數。 



十二、研習活動內容： 

日期 時間 活動內容 主持人/主講人 

114.08.11 

(星期一) 

09:00~10:00 
國際交流分享 

~用英語交朋友、看世界 

曾懷嫺老師 

臺南市立建興國民中學 

10:00~12:00 
療癒編織 DIY課程 

~綜合領域教學實作 

萬玗佳老師 

臺南市立建興國民中學 

13:30~16:30 教師口語表達技巧和師生互動藝術 
陳禹齊老師 

國立臺南第一高級中學 

114.08.12 

(星期二) 

09:00~12:00 從閱讀理解看自然科會考素養考題 
許暉東老師 

臺南市立建興國民中學 

13:30~16:30 備觀議技巧與校園教學行政生活 
蕭怡君主任 

臺南市立建興國民中學 

114.08.13 

(星期三) 

09:00~12:00 數學翻轉停看聽 
楊欣叡老師 

臺南市立建興國民中學 

13:30~16:30 國文教學萬花筒 
賴鈺璉老師 

臺南市立建興國民中學 

114.08.14 

(星期四) 

09:00~12:00 學校法規面面觀 
侯志偉校長 

臺南市立建興國民中學 

13:30~16:30 備課觀課議課實際操作練習 
臺南市立建興國民中學 

團隊 

 


