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國立臺南第一高級中學 114 學年度新生須知－各處室重要通知 

【適用：免試、適性輔導安置及科學班等管道】 
中華民國 114 年 6 月 30 日修訂 

 

 

 

 

連絡電話 

本校總機 06-2371206~06-2371209，各項相關事項請依洽詢相關負責單位： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

業務 負責單位 分機／專線 

免學費及減免學雜費 教務處註冊組 220、221 

教科書購買及相關事宜 
書商才小姐 (06)215-3118 

教務處教學組 210、211、212 

本土語言／臺灣手語選修意願 教務處教學組 210、211、212 

指定暑期作業及建議閱讀書目 教務處教學組 210、211、212 

開學診斷評量事宜 教務處試務組 250、251 

數理資優班報名 
教務處特教組 230、231 雙語實驗班報名 

身心障礙新生入學事宜 輔導室資源班 704 

新生始業輔導課程 學務處訓育組 311、312、310 

新生始業輔導請假等事宜 學務處生輔組 360 

學生專車 校安中心 374 

學生宿舍 校安中心 372 

就學貸款 學務處吳先生 321 

制服購買 
廠商南光李先生 

07-5814741 

0933-328-544 

0922-964-124 

學務處訓育組 310 

學生服儀相關規定 學務處生輔組 360 

新生健康檢查 健康中心 331、332 

 

請務必詳閱本手冊相關注意事項，如有疑問請洽各處室 



2  

壹、 教務處 
一、 教學組 

(一) 本土語言／臺灣手語選修意願調查請務必於報到前至新生報到系統選填，

選填期限為114年7月10日(四)報到前，逾時未選填視為由學校安排。本校

將參酌選修意願調查優先順序作為高一編班依據之一。 

(二) 『學校網站』請隨時關注瀏覽；《首頁-學生專區-課程資訊》項下有：課

程總體計畫、多元/週期性課程選修、教科書版本、課業輔導及重補修等

資訊，請同學自己要關心自己的學習。 

(三) 本校各科暑期指定作業及建議閱讀書目，請新生確實研讀。 

英、數及化學(109班～119班)共三科，開學後舉行開學診斷評量。 

英文開學診斷教材於報到當日的報到出口處領取。 

    網站連結：本校網站-新生入學-暑期作業及建議閱讀書目-下載電子檔 

(四) 新生教科書： 

1. 學校統一全數購買，退換書手續將於9月1日至9月5日辦理。 

2. 新生領書暫訂於 8月18日～8月20日(三天)，準時到綜合教育大樓地下一樓領

取，地點如有變動，請隨時注意網站公告。書本總重達 13 公斤以上，請自

行準備搬運方式。 

3. 未能配合指定日期領書者請於開學第1天領取，領取地點再另行公告，

請隨時注意學校網站。 

4. 因應人群分流以確保大家平安，請大家配合。 

依編號所安排時間無法前來，可於 8月18日～8月20日擇日前來領書。 

 

 

 

 

 

 

  如有疑義請洽書商才小姐 (06)215-3118 或本校教學組(分機 210、211、212)。 

 

 (五) 彈性學習時間 

1. 此為 108 新課綱新設置的制度，每學期每週共有 2 小時，安排於 

每日上午 8 點至下午 4 點課堂時間進行（非第八節課業輔導）。 

2. 依據本校課程總體計畫，高一採以下方式安排： 

 

 

 

 

 

時間 課程內容 

固定於每週三
下午 1 點到 3 點 

共同彈性學習時間，該時段有安排全校性

特色活動、選手培訓、週期性課程及自主

學習等，讓學生選擇。 

 

日期 時間(中午不休息) 報到編號 

8月18日（一） 10：00～15：00 A001~A200 

8月19日（二） 10：00～15：00 A201~A400 

8月20日（三） 10：00～15：00 A401~ 
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二、 註冊組 

(一) 依據高級中等教育法第56條第一項規定：高級中等學校學生，符合一定條

件者，免納學費。但未具有中華民國國籍、重讀之學生，均不適用。雜

費、實習實驗費等則均需另外繳納。 

(二) 中、低收入戶、特殊境遇家庭子女、原住民生、身障生或身障人士子女(家

戶年所得新臺幣 220萬元以下)，免備證明文件，請先上學校網站下載「國

立臺南一中114學年度學生各項減免學雜費申請書(新生版)」，列印、填妥

相關資料後，於報到當天現場繳交。 

(三) 公費生請備妥相關證明文件，於開學後向註冊組申請辦理學雜費補助。 

(四) 八月底編班完成後，學生、家長可各自以獨立帳號登入校務

行政系統查詢成績、出缺席紀錄。 

學生帳號/預設密碼：學生學號/學生身分證字號 

家長帳號/預設密碼：P學生學號/學生身份證字號 

操作說明請參考學校網站https://reurl.cc/VzbRW5，或上方QR Code。 

 
三、 試務組 

(一) 開學期初診斷測驗訂於 9月4日（四）；另詳細科目及範圍預計於 8月中公

告於本校網站，請自行查閱。 

(二) 學生因故不能參加考試時，應依本校考試規則向試務組申請補考獲准後，

始得補考；補考成績計算方式依考試規則辦理。 

(三) 本校考試規則請詳見教務處規章辦法。  

(四) 如有違反試場規則依本校學生獎懲辦法予以懲戒。 

 
四、 特教組─數理資優班、雙語實驗班報名 

     ※請注意，完成新生報到後，方可進行數理資優班或雙語實驗班之報名※ 

※報到現場不提供報名表，請提早下載列印報名相關表件依說明填寫，備齊文件

再前來報名。 

(一) 報名日期、地點：  

 數理資優班： 

 114年 7 月 10 日（四）08:30-12:00，於本校群英堂。 

 雙語實驗班： 

 114年7月10日（四）08:30-12:00，於本校群英堂。 

 114年7月11日（五）08:30-11:30，請到本校教務處特教組報名繳件。 

 114年7月14日（一）08:30-11:30，請到本校教務處特教組報名繳件。 

(二) 報名前請詳閱簡章及本校網站最新消息，簡章已公告於本校網站專案計畫 

   資優班 / 雙語實驗班）。  

(三) 如有疑義請洽本校特教組（分機 230、231）。 
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貳、 學務處 

一、 新生始業輔導活動 
(一) 本課程訂於 114年 8月 21日（四）、22日（五）、26日（二）辦理。8月

21日及 22日早上 7：30，請直接至各班教室報到，課程預定於 17：00前放

學。詳細作息表將於本校網站公告。 

(二) 8月 22日（五）發放制服。8月 26日（二）進行新生健康檢查。 

(三) 新生始業輔導（21、22日）請穿著國中制服或體育服到校，騎乘自行車學生

需戴安全帽，嚴禁於車輛加裝火箭筒。請將車輛停放於群英堂周邊學生腳踏

車停車棚。 

(四) 因事無法參加者，請事前上網請假。請假連結如右側 QR 

Code。若有疑問，請洽本校生輔組（分機 360）。 

(五) 新生始業輔導期間，中午不得外出用餐。可自備餐盒（學

校有蒸飯箱可使用）或統一由紅番茄代訂午餐（新生輔導

當日調查） 

(六) 若有疑義，請洽本校訓育組（分機 311、312、310）。 

 
二、 新生學用品及制服： 

 (一) 新生學用品及制服，由新生自行於「學用品及制服訂購單」上填寫訂購數

量，並於新生報到當日繳交。各品項價格如下： 

序號 品項 價格 序號 品項 價格 

1 夏季卡其上衣 230 10 
黑運動短袖 

（南一中款） 
120 

2 夏季卡其長褲 250 11 運動短褲 113 

3 冬季卡其上衣 270 12 運動長上衣 140 

4 冬季卡其長褲 250 13 運動長褲 160 

5 毛裡夾克 480 14 運動夾克 200 

6 實驗衣 280 15 書包 180 

7 毛背心 230 16 手提袋 120 

8 
白運動短袖 

（校徽款） 
120 17 腰帶 50 

9 
白運動短袖 

（南一中款） 
120    

 

(二) 書包、手提袋、腰帶及其他訂購品項於新生始業輔導第二日（8月 22日）發

放。學用品及制服之費用依實際訂購金額繳納，併入學雜費繳費單中。繳費

單於開學後發放。 

(三) 新生報到當天未套量制服的同學，請於 114年 8月 21日（新生始業輔導第一

日）中午 12:10～13:00 至本校小禮堂套量。套量時需告知報到編號及姓

名。 
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(四) 制服如因尺寸或瑕疵需要更換（需更換的服裝【請勿】穿著及繡上學號），

請於 8月 26日（二）上午與開學後一週內辦理更換。 

 (五) 本校《學生服飾禮儀公約》如下： 

 

一、上學進校門時，穿著卡其制服、冬夏季運動服或校慶紀念衫。 

二、在校上課期間: 

（一）穿著卡其制服、運動服、校慶紀念衫或白、黑色上衣。 

（二）每週三為班社服日，開放穿著班社服。 

（三）如遇班際競賽、校慶運動會、園遊會及戶外教學，開放穿著班服。 

（四）重要集會，如升旗、典禮等(依場合需求)，應穿著制服。 

三、穿著拖鞋、無袖內衣及打赤膊，對校園學習環境不尊重，在校上課期

間，不應為之。 

 

請自行依本公約、個人穿衣習慣、及臺南地區天氣狀況，謹慎判斷各品項訂

購數量。訂購單一經繳交，將依訂購數量發放及收費，僅辦理尺寸或瑕疵品

更換，不受理退訂或退貨。 

 

  【以下提供在校學生之服裝數量，供訂購數量參考】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(六) 若有疑義，請洽廠商（南光國際，李先生，07-5814741、0933-328544、

0922-964124）或學務處訓育組（分機 310）。 
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三、 學生專車： 

(一) 本校學生專車預劃為 

   1.關廟仁德「關廟→182 號道→學校」線，停靠站計有︰台灣中油關廟站、

善化寺、歸仁區公所、彰化銀行歸仁分行、南保(大歸仁服裝）、仁德(濟

德西藥房)、學校(0710時)。【契約廠商：招標中】 

   2.佳里安定「佳里→西港→海寮→安定交流道(國1)→學校」線，停靠站計有︰

佳里地農殿前莊嘉斐眼科診所→佳里三五甲鎮山宮→西港藍幹線站牌(蝦皮店

到店)→海寮社區活動中心→台亞安定交流道站→學校(0730時)。【契約廠商：

招標中】 

(二) 因近年大客車駕駛面臨缺工問題，若無法於開學日前完成招標招商，亦請登

記專車同學，事先完成學校宿舍或通學交通輸具備案規劃。 

(三) 新生有搭乘需求者請於 Google 表單登記(掃描下方QR code連結)，登記日

期為 114 年 8 月 1 日 08:00 時至 8 月 5 日 18:00 時 (以 Gmail帳號登入

google 表單報名時間登載計算，提前登記或逾時登記皆不納入計算)。 

關廟仁德線(連結https://forms.gle/93zpBL4xDk7715T36) 

佳里安定線(連結https://forms.gle/dFBeXhakoFNKQS4Z9) 

◎附註一：專車費用由學生自行匯款繳費，一學期收費乙次。 

◎附註二：專車 Line 群組，確定名單及官網公告後，邀請加入。 

 

 

四、 學生宿舍申請： 

(一) 申請時間：114 年 7 月 11 日起至 114 年 8 月 4 日止。 

(二) 申請程序：新生如有住宿需求，請於報到當日洽詢學生宿

舍攤位填寫申請表，或於本校網站下載申請表填寫（網 

址：https://reurl.cc/2Z2l4a，右方 QR code ），並檢

附戶口名簿影本或3 個月內戶籍謄本影本及其他相關證明

文件，於 114 年 8 月 4 日前（以郵戳為憑）郵寄至學務

處校安中心辦理(地址：701005 臺南市東區民族路一段 1 

號 校安中心收，信封請註明新生住宿申請)。 

 

 

https://www.setn.com/Klist.aspx?TagID=46638
https://reurl.cc/2Z2l4a%EF%BC%8C%E5%8F%B3%E6%96%B9QR
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(三) 錄取順序：(摘錄本校宿舍申請要點 https://reurl.cc/NAkxzm) 

1. 第一優先資格： 

(1) 居住離本校 50 公里以上且設籍臺南市以外縣市(設籍 

6 個月以上)。 

(2) 中低收入戶子女(需檢附相關證明文件)。 

(3) 因家庭原因無法提供妥善居家生活者。 

2. 第二優先資格：居住交通不便地區(本校學生專車及火車未行經路線地區) 

3. 第三優先資格：不分地區有住宿需求者(學校鄰近行政區及本校專車路線行

政區等除外)。 

 (四) 本校宿舍設置舍監 1 名、校安老師1名，每一年級共有 32 個床位，8 人一

室，每一樓層設置共同衛浴設施、收費洗衣機及免費脫水機，一間寢室設

置一網路節點 

(同寢住宿生需自備無線網路分享器共用)，地下室設置自修教室供住宿學

生使用，住宿期間須遵守相關作息及管理規定，違規達退宿標準者將強制

退宿。 

(五) 申請人數如未達年級總床位數則全額錄取，申請結果預於 114 年 8 月 8 日

公告於本校網頁。如有疑義請洽本校校安中心專線 06-2371206#372。 

 
五、 就學貸款:請向學務處吳明憲先生辦理。如有疑義請洽本校吳明憲先生(分機 

321)。 

 

參、 健康中心 

一、 請先詳閱附件一「國立臺南第一高級中學新生健康檢查通知及注意事項」。 

二、 「學生健康檢查紀錄卡暨健康檢查家長同意書」完成填表後列印或列印後完成資
料填寫，確認資料無誤後務必完成二處家長簽名，務必於 114 年 7 月 10 日新                                                                       
生報到當日繳回。 

三、 新生健康檢查於 114 年 8 月 26 日（星期二）早上 08:00 開始進行檢查，請新
生於當日凌晨 00:00 後禁食，如感到口渴請以開水漱口，另請自備早餐於當日
抽血完後即可進食。 

四、 若無法於 8 月 26 日（星期二）出席健康檢查者，請務必 8 月 1 日（星期五） 

前來電通知健康中心，以利配合擇期補行檢查。 

五、 依疫情狀況滾動式修正，若調整健康檢查日期，則以學校網站最新公告為主。

六、 如有疑義請洽健康中心(分機 331 或 332)。 

 

肆、 總務處 

註冊學雜費、教科書費用、制服及學用品等於開學後由學校統一發放劃撥單。 
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伍、 輔導室 
一、 輔導室將於第一學期施測性向測驗(國立臺灣師範大學心理與教育測驗研究發展

中心適性化生涯性向測驗)，第二學期施測大考中心興趣量表。若有疑義，請於 

9 月 5 日 17：00 前主動向輔導室提出討論。 

二、 高一新生資料網路填寫 

(一) 網路開放填寫時間：於新生報到系統填寫，截止時間為114年7月18日（五）

中午 12 時；因故無法完成者，至遲於開學日前（8 月 31 日）完成。 

(二) 網路填寫方式：請依照下列步驟完成填寫(因內含寫自傳，可能得花 1 小

時時間)，建議使用電腦填寫。 

1. 特殊說明： 
(1) 英文姓名是未來畢業證書所使用之姓名，請務必正確填答。請選

擇與護照完全一樣的拼音方式，英文姓名請全部大寫，姓氏後面

請加小寫的逗號(,)，逗號後方要加一個半型空白( )。名字中間

要加一個半形的連接號(-)。如尚未有護照，請利用外文姓名中譯

英系統 https://www.boca.gov.tw/sp-natr-singleform-1.html

查詢，建議姓氏翻譯與父母相同。 

(2) 如具有原住民或新住民身份的同學，請務必填寫資料時依真實情

形填寫，事關自身相關權益，請務必留意。 

(3) 自我描述、健康資料及500字自傳的部分必須真實填寫，請勿造假。 
(4) 家庭成員資料請務必填入父母（家長 1 及家長 2）及兄弟姐妹(必 

填)或其他成員資料。家長、監護人及緊急連絡人的部分必須完成，
至少填入雙親及同住的親屬，工作機構、工作職稱、住家電話及
行動電話必須真實及完整(如有特殊情況可至輔導室詢問或反應)。 

(5) 父母國籍部分請務必真實填寫，事關自身相關權益，請務必留意。 

2. 注意事項： 

(1) 輸入資料請依真實狀況正確完整填寫。 

(2) 自傳可先於其他文書編輯軟體繕打完成後，再複製貼上至自傳欄

位。 

三、 114學年身心障礙新生報到初次晤談(IEP-1)會議 

(一) 對象：持有『特殊教育鑑定證明』或『身心障礙證明』的高一新生及家長 

(二) 時間：114年7月10日新生報到程序完成後 

(三) 地點：明德樓1樓教室 

(四) 資料瀏覽途徑： 

學校網站行政處室輔導室特殊教育特殊教育相關資訊 

一中特教生114學年身心障礙新生須知暨報到初次晤談(IEP-1)會議

(2025-06-11公告) 
 

http://www.boca.gov.tw/sp-natr-singleform-1.html
http://www.boca.gov.tw/sp-natr-singleform-1.html
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恭喜您進入臺南一中！接下來的三年，您將會在這裡學習、成長，經歷一段全新的學

習旅程。在暑假期間，學校老師安排了建議自學內容，讓同學在開心放假之餘，能自

我精進，做好進入高中生活的準備！ 

 

國立臺南第一高級中學 114學年【高一新生】暑期建議自學內容 

 

 

 

 

 

 

 

 

【自學內容及開學診斷評量範圍】（書本請自行購買，或至公共圖書館借閱。本校不販售） 

1. 乘法公式、因式分解、平方根與、一次不等式、方程式、變數與函數、線型函數、二次函數、

多項式、指數及國中教過的幾何。 

由《均一教育平台》https://www.junyiacademy.org/course-compare，可尋找對應單位進行

學習。【列入開學考命題範圍】 

2. 數學相關的科普書籍。 
 

【閱讀書目及開學診斷評量範圍】：Live 互動英語七、八月份雜誌內容 
 

請至學校網站-學生專區-新生入學-暑期作業及建議閱讀書目，參考與下載相關資訊 

 

網址：https://reurl.cc/bWZma3                             QR code： 

 

 

 

 

【自學內容及開學診斷評量範圍】 
 1. 必修化學(CH4 生活中的化學) 

      2. 109班～119班進行開學診斷評量。(八月中旬過後公告編班結果，建議所有同學提早準備) 

 

數學科 

英文科 

國文科 

化學科 

http://www.junyiacademy.org/course-compare
http://www.junyiacademy.org/course-compare
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【附件一】 

國立臺南第一高級中學新生健康檢查通知及注意事項 
親愛的家長您好：  

為增進家長及學校更加瞭解貴子弟的健康情形，本校依『學生健康檢查實施辦

法』辦理健康檢查。透過檢查早期發現、早期治療，以維護及促進學生健康。若檢

查有異常即需要進一步複查矯治；若檢查結果為陰性表示檢查當時沒有明顯異常，

對於未來的健康狀況，仍建議持續定期接受相關之健康檢查。  
本校訂於114年08月26日(星期二)上午由新興醫院組成之健康檢查醫療團隊蒞校

進行學生健康檢查，請貴家長詳閱辦理內容及相關注意事項說明，並完成填寫「學

生健康檢查紀錄卡暨健康檢查家長同意書」完成填表後列印或列印後完成資料填

寫，確認資料無誤後務必完成二處家長簽名，務必於 114年7月10日新生報到當日繳

回。 

辦理內容及相關注意事項說明： 

一、檢查項目：頭、頸、眼、耳、鼻、喉、口腔、胸部（含心肺、胸廓異常等）、

腹部（異常腫大及其他異常）、泌尿生殖器（僅限男生）、脊柱四肢、皮膚、

尿液、血液、胸部X光檢查等。  

二、 血液檢查受檢者配合檢驗事項：  
（一） 抽血前一晚請貴子弟需禁食 6-8 小時，午夜 12 點後即不再進食，如感到口渴

請以開水漱口。若因疾病或身體特殊需求無法配合禁食者，請事先向健康中

心提出。 
（二） 請受檢同學自備早餐，抽血後即可進食。  
※受檢者在檢驗過程中可能發生之副作用與補充說明：抽血的過程中常見的不適感

包含疼痛及暈眩，抽血後的副作用包含抽血部位流血、瘀青或腫脹。疼痛及暈眩的

感覺在抽血結束後會消失，流血的副作用則在依照指示加壓止血之後停止。 

三、 胸部 X光：胸前請勿配帶金屬物品及項鍊。  
四、 同意受檢，當天請穿著體育服裝。 
五、 胸部（胸腔及外觀，含心肺、胸廓異常等）、腹部及男生泌尿生殖器檢查時，

檢查場地會有安全及適當之遮蔽，並有工作人員在現場協助，維護學生隱私。 
六、 若無法於 8 月 26 日檢查者，請務必 8 月 1 日前來電通知健康中心，以利配合

擇期補行檢查。 
七、 如有任何疑問，請洽詢健康中心  聯絡電話：06-2371206 *331 或 332 
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